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Innehall

* \Vad ar ett tyst hus?
v'Begrepp
v'Byggnadstyper

* Hur moter vi det okade intresset for trabyggande?
* Olika byggsystem, Vardering av olika byggsystem

* Akustiska mojligheter for olika byggsystem

* Exempel
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Vem ar jag?
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Varfor tra — fordelar?

Miljo - Vi har dverskott pa skog, maste utnyttjas.
Arbetsmiljo och transport - Kan byggas i fabrik och enkelt transporteras.

Kan goras enormt latt - kan byggas pa befintliga fundament. @))
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Ar det ndr man inte hor nagonting?

Nar man upplever att ev. stérning ar "acceptabel”

Q



Tva bjalklag, ett i
tra och ett i betong
med exakt samma
entalsvarde fran
100 Hz

Tra — matt eller
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Mer CLT i byggandet gor
att vi nu maste titta pa
mellanfrekvenser

Kapaciteten har
flerfaldigats de senaste
aren =» mer CLT framover

R with shifted Reference

Freguency band [Hz]

Q

ACOUWOO0D



Hur moéter vi en 6kad efterfragan?

e Utbildning

* Forskning

* Intresse och engagemang
* Tanka lite nytt...

»maste vaga utmana lite!
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Olika byggsystem

- platta element

CLT, Limtra, LVL,? @ Lattbalk, LVL, Limtra | CLT+Btg, CLT+balk

- volymelement

CLT Lattbalk, LVL, Limtra
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Fordelar fér dessa system

* Platta element = flexibelt
* Volymer = forutsagbart akustiskt

* | 6vrigt fungerar alla olika varianter
* Det blir bra om ratt utfort!

* Kombination
» Balksystem och CLT — 6kad styvhet = battre materialutnyttjande

» CLT och betong (hybrid) — kan minska tjocklek med bibehéllen
akustisk prestanda samt bra for knutpunkter @)))



Platta
element




Exempel - [6sningar
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Vaggkonstruktioner
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KL-tr3 BBR/B BBR/B BBR BBR/ B
30-35 dB 280-300 mm ca 270 mm > 300 mm >300 mm
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R,, (Cso.3150) = 77 (-24) dB

R, (Cooa150) = 72 (-14) dB
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BBR vertikalt

DnT,w,SO =52 dB

level differenc

Uppreglat golv
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KL- tra med 6vergolv, trabalkar, barande
regelvaggar
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45x45 HORIS. REGLAR c 450 + MIN.ULL
13 GIPS
15 PROTECT-F
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Stegljud Luftljud
Liudklass B Liudklass B
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Normalized Impact Sound Press
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R’y=550ch Ll ;,=60dB

2000 Hz 4000 63 125 250 500 2000 Hz 4000

Frequency, f. Hz — Frequency, f, Hz —

Matt utan undertak; 160 CLT + 90 betong + Linoleum ) )
R’y =47 dB (Cso.3150= -1) L’ 1w = 68 dB (G 50.5500= -7)

Flankerande barande regelvaggar 45*120+gips
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Vi vet hur man gér men.....Vad ar ett tyst hus?

* Risk for storning maste finnas med for framtiden
* Olika boendeformer och risken for att ljud uppstar

* Inkludera enkatstudier i byggnader efter inflyttning
* Det ar viktigt for framtiden for tra (men ocksa “lattare betong”).

* Vi kan idag enkelt designa olika byggdelar men knutpunkter
ar komplicerade nar alla tekniska aspekter skall beaktas
©

* Stor spridning i resultat
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Nagra exempel - pabyggnader
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Berakningar och kontroll
* Anvand tillgangliga hjalpmedel

e Samordna med K och Brand!

Det ar A och O. | projektering maste vi hitta gemensamma
losningar som ar optimalt for projektet.

* Kontrollera med matningar tidigt och manga
byggplatskontroller

Lyssna, kann och intervjua boende (om de ar dar annu).
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Hjalpmedel

e CLT handbok Svenskt tra (vissa begrepp maste uppdateras)

 TRADA CLT design and performance.

https://bookshop.trada.co.uk/bookshop/view/9402F749-0129-42AF-
3C18-F420E60C0O4CC

e Tillverkares handbocker

e SBUF (AkulLite) — Undvik fel och fallor

http://vpp.sbuf.se/Public/Documents/ProjectDocuments/653d2470-

3183 4c51-8all-
d7bl1fel5c52/FinalReport/SBUF%2012445%20Slutrapport%20Undvik

%20akustlska%ZOfeI%ZOoch%ZOfaIIor pdt @))
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https://bookshop.trada.co.uk/bookshop/view/9402F749-0129-42AF-8C18-F420E60C04CC
http://vpp.sbuf.se/Public/
http://vpp.sbuf.se/Public/Documents/ProjectDocuments/653d2470-3183-4c5f-8a11-d7b11fe15c52/FinalReport/SBUF%2012445%20Slutrapport%20Undvik%20akustiska%20fel%20och%20fällor.pdf

Sammanfattning

* Tra ar ett fantastiskt material och ger enorma mojligheter.

* Ta hojd for bjalklagstjocklek (500 mm) och vaggtjocklek (300
mm)

* Arbetsplatsen ar tystare och mer attraktiv.
e Tank pa — dimensionera bjalklag ”lite extra”, men aven vaggar

o Stabilitet i hoga byggnader =» kan ge flanktransmission. Hur
mycket kan vi acceptera?

* Det gar fint att bygga i tra men det kravs gemensamma
insatser fran olika kategorier!
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TACK for att ni lyssnhade!

Klas Hagberg
)) www.acouwood.com
klas.hagberg@acouwood.com

+46 702 132610
HIL

@acouwood
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